Сценарий спортивного праздника 
в средней и подготовительной группе на День матери
«Спорт и мама»
Цель: воспитание коммуникативных, социально-нравственных качеств у детей.
Задачи:
Воспитательные:  
· воспитывать уверенность в себе,  чувство товарищества, умение сопереживать, желание играть в команде, воспитывать любовь и уважение к матери.
Образовательные:
· развивать силу, ловкость, меткость, быстроту реакции, ориентировку в пространстве,  совершенствовать двигательные навыки.  
· развивать эмоциональную и нравственную сферу ребёнка.
· формировать сосредоточенность, выдержку, внимание, осознанность при выполнении заданий.
· Предварительная работа: составление сценария спортивного праздника, подготовка музыкальных номеров, изготовление подарков мамам, оформление зала, беседа с детьми о празднике, разучивание стихов и песен.
Оборудование: Красный 2 шт.  обруч, ленты красного и желтого цвета по 6 шт, кукла, корзина 2 шт, цветы из картона, 2 стола, 2 кастрюли, муляжи продуктов питания, 2 бума.
Ход праздника:
(Дети входят в зал.) 
(Звучит веселая музыка, выходит ведущий)
Ведущий:
-  Добрый день дорогие дети! Мы не случайно собрались сегодня в этот ноябрьский день в нашем уютном зале. Ведь именно в ноябре мы отмечаем такой теплый праздник, как День Матери.
- В этот замечательный день все поздравляют своих мам, дарят подарки, делают для них приятные сюрпризы. Мы тоже решили сделать в честь наших дорогих мам, веселый праздник.
-  Поздравить всех мам спешат ребята подготовительной (средней)  группы.
 (Выход детей на сцену)
Дети читают стихи:
…
Я очень мамочку люблю
Ей все на свете подарю.
Пусть чаще улыбается,
Удачам удивляется,
Не плачет, не грустит,
Мне шалости простит.
…
Дорогая мамочка,
Я тебя люблю
И свою улыбку
Я тебе дарю!
Подойду поближе,
Крепко обниму,
Мамочку родную,
Милую мою!
…
В этот день я поздравляю
Мамочку мою!
Ее крепко обнимаю,
Говорю: «Люблю»!
Я хочу цветок красивый
Маме подарить,
Пожелать ей быть счастливой
И любимой быть!
…
Мама покупает мне игрушки,
Сказку мне читает перед сном,
С мамой мы как лучшие подружки,
И друг с другом делимся добром.
Поздравляю, мамочка, родная,
В мамин день хочу тебе сказать:
«Слушаться тебя я обещаю,
Чтобы никогда не огорчать!»
…
Любимая мама,
Тебя поздравляю,
В день матери счастья,
Здоровья желаю!
Пускай тебе, милая,
В жизни везет,
Пускай тебя радость
И счастье найдет!
…
Мамин праздник наступил,
Много счастья подарил,
Теплых слов, улыбок ярких,
И объятий очень жарких,
Радость света и успех,
И веселый детский смех!
…
Мамочку любит каждый ребенок
Прямо с рождения, прямо с пеленок.
Только сказать мы о том не могли,
Пока мы чуть не подросли.
Ну а сейчас мы стали большие.
Мамочки, с праздником вас, дорогие!
(Дети присаживаются на свои места)
Ведущий:
Мы поздравить нынче рады 
Женщин всех, кто с нами рядом!
Но отдельно поздравляем 
Наших бабушек и мам! 
И с любовью посвящаем наш концерт сегодня вам.

Мы мамам желаем удачи и новых спортивных побед!
Сражайтесь, боритесь, дерзайте! Шлем мамам спортивный привет!
Мы вам скажем без прикрас: наши мамы просто класс!
Высоки, стройны, умны! Наши мамы нам нужны!

- Ребята, а вы готовы к соревнованиям, посвященному празднику День матери.
(Ответ детей)
(Ведущий и младший воспитатель делят детей на 2 команды)

 1.  Конкурс  называется «Солнышко».  (У  противоположной стены зала лежит красный обруч. У участников команд ленточки красного и желтого цвета соответственно - это лучики. По сигналу первый  участник бежит к солнышку, кладет лучик и возвращается обратно, передавая эстафету следующему игроку. Побеждает команда, которая первой выложит все лучики).
(Дети присаживаются на свои места.)
Ведущий: 
-  Молодцы ребята, с заданием справились. Пусть солнышко будет символом нашего праздника!
Когда вы, были маленькие, мамам приходилось нелегко, особенно, когда не было рядом бабушки. Надо и сварить обед, и за малышом присмотреть, поиграть, успокоить, и прибрать в комнате. Наши мамы такие умелые, что даже на руках со своим ребеночком делают домашние дела.  Дети, а вы помогаете своим мамам убирать разбросанные игрушки?
(Ответ детей)



 2. Конкурс  «Уборка комнаты» 
 ( На руках у игрока - ребенок (кукла), на полу разбросаны разные предметы, которые надо прибрать)). Участник с ребенком (куклой) на руках поднимает 1 вещь, несет ее в корзину, передает ребенка следующему участнику. (Выигрывает команда, которая первой закончит уборку).

Ведущий:
Молодцы ребята!

Ведущий: 
День матери — праздник добра и тепла,
Для каждого мама нужна и важна,
За труд ваш нелегкий — земельный поклон,
Пусть будет безоблачным ваш небосклон!
Пусть радуют детки любых возрастов,
И в праздник подарят охапку цветов.

4 Конкурс «Букет для мамы»
По залу в произвольном порядке раскладываются цветы (из картона)
От каждой команды приглашаются по одному игроку. По команде ведущей и остальных детей: (Раз, два, три, букетик собери!) дети начинают быстро собирать цветы и составлять  из них букет. Побеждает игрок, у которого большее количество цветов.
(Дети присаживаются на свои места)
Ведущий: Молодцы ребята, а теперь давайте проверим вашу смекалку. 
Вы веселые ребятки,
Отгадайте - ка загадки! 
…
Она так маму украшает,
А грусть-тоску уничтожает,
От доброй радости избытка
Бывает мамина...
(Улыбка)
Маму в праздник поздравляем,
Быть здоровой, ей желаем.
Очень любим ее мы,
В праздник ей несем...
(Цветы)
В ноябре такой есть день,
Когда рано встать не лень.
Попробуй догадаться сам,
Это праздник наших ...
(Мам)
Мама вкусный борщ сварила,
Всю семью им накормила,
Помогать я маме буду
Мыльной губкой мыть...
(Посуду)
Самая главная,
Добрая и славная,
Старшая хозяйка,
Кто же, угадай-ка?
Знает все наперечет,
Часто блинчики печет,
Иногда — оладушки,
Это наша...
(Бабушка)
Мама овощи крошила,
Мелко зелень порубила,
Здесь укроп, редис, шпинат
А зовется он...
(Салат)
В мире нет её роднее,
 Справедливей и добрее. 
Я скажу, друзья вам прямо
 – Лучше всех на свете…
 (Мама)
Ведущий: Молодцы ребята, справились с моими загадками. Следующая игра называется «Варим борщ».
5. Конкурс «Варим борщ»
Перед каждой командой на расстоянии 4 м. стоит стол, на нем кастрюля и карточки с изображением разных продуктов (муляж продуктов). Игроки команды по очереди подбегают к столу, из множества карточек выбирают продукт, подходящий для приготовления борща, кладут карточку (муляж) в кастрюлю, возвращаются к своей команде.
Выигрывает команда, первая выполнившая задание и у которой в кастрюле правильные карточки. 
6.  Конкурс  «Быстрые и ловкие»
Две поварешки, и два мяча.
Воспитатель: Молодцы ребята, вы справились со всеми заданиями. Давайте теперь споем песенку нашим любимым мамам.
Мама — это значит нежность, 
Это ласка, доброта, 
Мама — это безмятежность, 
Это радость, красота! 
Мама — это на ночь сказка, 
Это утренний рассвет, 
Мама — в трудный час подсказка, 
Это мудрость и совет! 
Мама — это зелень лета, 
Это снег, осенний лист, 
Мама — это лучик света, 
Мама — это значит ЖИЗНЬ!
Дети вместе с воспитателем поют песню:



























Текст песни «Мамочка»
1.
Светит в небе солнышко,
Нам тепло даря.
С праздником, любимая
Мамочка моя!
Белые ромашки
Я тебе дарю
И на ушко нежную песенку спою:

Припев:
Ты моя любимая,
Ты мне всех милей.
Никого на свете нет
Лучше и добрей. \ 2 раза

2.
Я сейчас открою вам
Свой большой секрет:
Лучше моей мамочки
В этом мире нет!

Припев: \ 2 раза

3.
Пусть сияет солнышко.
Вместе ты и я - 
Самая красивая
Мамочка моя!

Припев: \ 2 раза


По залу в произвольном порядке раскладываются цветы (искусственные или 
из картона). От каждой команды приглашается по одному игроку (участвуют 
дети), которые становятся посередине зала. По команде ведущего «Раз, два, 
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